
noch
nicht

I C H  K A N N  D A S
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Mein gehirn
ist wie ein

muskel

W e n n  i c h  e s  
t r a i n i e r e ,  

w i r d  e s  
s t ä r k e r .
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ich versuche 
eine 

andere 
stragegie.

W e n n  i c h  
m e i n  g e h i r n  

t r a i n i e r e ,  
w i r d  e s  
s t ä r k e r .

Ich lerne 
von fehlern.

ich gebe 
nicht auf 

habe ich 
mein bestes 

gegeben?

habe ich 
mich bemüht?

wachstumsdenken
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Mein gehirn wächst
wie eine pflanze.

E s  b r a u c h t
b e w e g e g u n g ,

b e m ü h u n g  u n d
g e s u n d e s

 E s s e n .
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alles ist schwierig,
bevor es einfach

wird. 
I c h  

p a c k  
d a s !
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Es kommt nicht auf
die geschwindigkeit

an. 
v o r w ä r t s  

i s t  
v o r w ä r t s .
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